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LEZIONE 1 

 

 

 

Titolo: Alfabetizzazione digitale 

Argomento: Il mondo di Internet 

Lezione 1 – Perché Internet è importante? 

Durata: 50 minuti 

Obiettivo 

Questa lezione rappresenta un’introduzione al mondo di Internet. 

L'obiettivo principale della lezione è fornire tutte le informazioni 

necessarie su Internet e sui vantaggi del suo utilizzo. 

Gruppo target 

Adulti (Senior) 

Struttura/Attrezzatura 

● Aula 

● Accesso a Internet 

● Proiettore 

● Lavagna 

 

Strumenti/Materiali 

● Allegato 1 

 

Attività 

1. Task 1: Introduzione al mondo digitale – Presentazione 

insegnante e partecipanti (20 min) 

 

1.1. Attività: Introduzione del formatore e dei partecipanti.  

● Presentati e descrivi brevemente il corso. 

● Chiedi ai partecipanti di presentarsi brevemente e di 

condividere il loro livello di conoscenza del mondo digitale. 
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2. Task 2: Brainstorming – I vantaggi di Internet 

 

2.1. Fornisci ai tuoi studenti post-it e chiedi loro di scrivere quali 

sono secondo loro i vantaggi dell'utilizzo di Internet. 

  

2.1 Discutete insieme le risposte e attacca i post-it su una lavagna 

mobile.  (10 min) 

 

3. Task 3: Riflessione sulle attività digitali (10 min) 

 

3.1 Chiedi agli studenti di fornire esempi di diverse cose che fanno 

quotidianamente online, utilizzando l’allegato fornito (vedi Allegato 

1) 

 

3.2 Discutete della difficoltà di svolgere determinate attività senza 

accesso a Internet. 

 

4. Task 4: Riepilogo (10 min) 

4.1. Mostra agli studenti questo video: 

https://www.youtube.com/watch?v=lH6WGOYdQ3k (5 min) 

 

4.2. Conclusioni/domande (5 min) 
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ALLEGATO 1: Esempi di attività digitali quotidiane  

 

 

Elenca alcune delle tue attività digitali quotidiane (leggere notizie, comunicare con amici e 

familiari, visitare siti web, giocare, ascoltare musica, pubblicare sui social media, fare acquisti 

online ecc.) 

● ……………………………………………………………………… 

● ……………………………………………………………………… 

● ……………………………………………………………………… 

● ……………………………………………………………………… 

● ……………………………………………………………………… 

● ……………………………………………………………………… 

● ……………………………………………………………………… 

● ……………………………………………………………………… 

● ……………………………………………………………………… 

● ……………………………………………………………………… 

● …………………………………………………………………….. 

 


