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ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ/ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ 

 

 

Όνομα Ενότητας: Ασφάλεια στο Διαδίκτυο 

Υπο-Ενότητα 1 Τίτλος: Βασικές Έννοιες/ Όροι Διαδικτύου 

Σχέδιο Μαθήματος 2 - Τι είναι ένα Λογισμικό προστασίας από ιούς- Antivirus 

Διάρκεια: 60 λεπτά 

Στόχος 

Αυτό το σχέδιο μαθήματος έχει ως στόχο, να αποσαφηνίσει την 
έννοια του "antivirus" (αντιικό πρόγραμμα) και να δείξει τη σημασία 
του για να κρατηθεί ένας εξοπλισμός ασφαλής. 
 

Ομάδα-στόχος 
Ενήλικες (τρίτης ηλικίας) 

 

Εγκατάσταση/ Εξοπλισμός 

● Τάξη 

● Πρόσβαση στο Διαδίκτυο 

● Προτζέκτορας 

● Λευκός Πίνακας (Πίνακας Μαρκαδόρου) 

 

Εργαλεία/ Υλικά 

● Αυτοκόλλητες σημειώσεις 

● Συνοδευτικό υλικό 1 

● 1 Χαρτόνι/ Χαρτί Α3 

● Μαρκαδόροι 

● Αυτοκόλλητα σε μορφή πλαστελίνης ή κάτι παρόμοιο, για να 

αναρτήσετε κάτι σε έναν τοίχο ή σε έναν πίνακα στην τάξη 

 

Βασικές Εργασίες  

1. Εργασία 1: Προβολή του βίντεο (1 λεπτό) 

 

1.1 Ξεκινήστε αυτήν την εργασία με ένα βίντεο:  
https://youtu.be/gq4ezk395r8 
 

2. Εργασία 2: Εισαγωγή στην έννοια (9 λεπτά) 

 

2.1 Παρουσιάστε ορισμένους ορισμούς και δώστε εξηγήσεις με το 
PowerPoint (Διδακτικό υλικό)  

 

https://youtu.be/gq4ezk395r8
https://youtu.be/gq4ezk395r8
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3. Εργασία 3: Καταιγισμός ιδεών σχετικά με το antivirus (35 

λεπτά) 

 
3.1 Ρωτήστε τους μαθητές σας, τι σκέφτονται όταν λέμε "antivirus". 
Πείτε τους ότι σε αυτή την άσκηση δεν υπάρχουν σωστές ή λάθος 
απαντήσεις.  
 
3.2 Σημειώστε τις απαντήσεις τους στον πίνακα (5 λεπτά) 
 
3.3 Διαβάστε δυνατά όλες τις απαντήσεις με τυχαία σειρά και 
συζητήστε τα αποτελέσματα με ολόκληρη την τάξη. 
 

1. Γιατί έχουν εμφανιστεί συγκεκριμένοι τύποι απαντήσεων; 
2. Υπάρχει παρόμοια σύνδεση μεταξύ της σωματικής μας 

υγείας και του antivirus; 
3. Τι άλλο μπορούμε να κάνουμε για να προστατευτούμε; 
4. Δώστε μερικά παραδείγματα λογισμικού προστασίας από 

ιούς. 
 
3.4 Βρείτε έναν ικανοποιητικό ορισμό στην ομάδα (με τη βοήθεια 
ενός δασκάλου, για να διασφαλιστεί ότι είναι σωστό).  
 

4. Εργασία 4: Γράψτε έναν ορισμό (10 λεπτά) 

 
4.1 Ζητήστε από έναν εθελοντή, να γράψει τον ορισμό της ομάδας σε 
χαρτόνι (βλ. Συνοδευτικό υλικό 1) και να το βάλει σε έναν πίνακα ή 
έναν τοίχο στην τάξη σας, κοντά στο χαρτόνι που δημιουργήθηκε 
στην προηγούμενη άσκηση. 
 

5. Εργασία 5: Σύνοψη (5 λεπτά)  
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ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 1: Τι είναι το antivirus; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ορισμός: ΤΟ ANTIVIRUS ΕΙΝΑΙ...  

 

 

 

 

 

  

 
 

 


