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1 4

¢ & x celém tego | | A OjésOnauczenie pedagogdéw nowych i
skutecznychsposobéw radzeniasobie z tworzeniem O O Ac@ldwvgych |

online wraz ze starszymistudentami. PedagodzyU | O OxAU sl O Avl AT E
innowacyjne strategie nauczania/uczenia OE tiore BT | 1 G
zapoznaniu studentow z O & I T fddimBtami (wideo, teksty, dane,

audio...)), nauczeniuichjakje O x T ORAA YO T GIAEDIETAA COT x Ag
zinnymiE O O E Atkilgubabhil E

W tym module poznasz:
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Tematy

TEMAT 1 R

Wprowadzenie do icygdaodoawyaw db eghadgiona komput er al/

TEMAT 2

Tworzenie cyfrowych treSci

TEMAT 3

Integrowanie i opracowywanie cyfrowycht r e Sc i

TEMAT 4

Prawa autorskie i licencje *DIGITALISE ME
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TEMAT 1.
Wprowadzenie do cyfrowych
treSci i pod:
komputera/smartfona
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ZARYS OGOLNY

Tentemat ma na celu pokazaniejak A U Ekbripiiter i smartfon, aO AEI A

przedstawienie podstawowej

Internetowych.

Nabl AUDO AR I ukdedinikom czym jest komputer, jakie O dego
C ¢ & xrodZajei A U 6 @ak Ezym jest smartfon i jakie posmda(} céx| A

E AOAdBydnjest

A U6 6 A E OUITtématkamp

pulpit komputera i jego elemen
aplikacie Ponadto A| x E
internetowej i jak U A ¢ Tatrés

utera, uczestnlcyA | X
XO E ¢ A Ackykilkohy, pliki,

N rd N 7 Pa

DBgadk ET OUUD®OUACT a Al

e-mail.

wiedzy na temat DOUACI 4aAAO°

programy i

7 N\
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' Temat 1: Wprowadzenie do

cyfrowych treSci

Elementy komputera.

Na rysunku | T T BT AAAQUé x IAA 6 kAnkputera

stacjonarnega

MONITORto element OB O kénapGterowego, ktory x UGx EAOIT A MONITOR
informacje graficzne i wideo generowane przez BT A¢ a AUT T U

komputerzaD | GO A A1 jEgh KaetyAraficznej

PROCESOR (ang. CPU -"Central Processing Unit") jest
podstawowym elementem komputera, ktory przetwarza
Instrukcje.

MNicrosott

 Windows

.1 OVGEDi . ! 0VEYSKIETEKO OOUaAADAT EAEXE
AT O @B kampaktowej lub dyskietki. Wiele nowoczesnych

1 ADo6 ACBK A O¢ OrOEl ABnk Fodzaje dyskow, takie jak |
DVDIlub BLURAY. T R

vvvvvvvvvvv — - o -
[ W W .

KLAWIATURAO zestaw klawiszyw komputerze lub maszyniedo SPEAKER
pisania,ktore naciskaO EabypA UE A ¢ A¢ U
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' Temat 1: Wprowadzenie do

cyfrowych

MONITOR

Elementy komputera:

BIE| MyszOT OOU&aAUAT EAR EOBOA 0&OIU AT

‘j__—.» OAi 1A AREOAT E.
ET I DPOODAOA T OAU Al xUAAxATEA DI |

FLOOPY DRIVE PpRINTER
D0 OOU&aAUAI EAIh EOEOA HOU
| A Al xEOEES

DRUKARKAIub SKANERfF EAOO OOUaAUAT EAI h E ¥ TAOOEOEA

VAPV YN YYYYYYYS.S &
— g R PR P g g g

skanuje) teksty, obrazy, dokumenty z komputera SRR =

o P oam oo .

SPEAKER

'j ' +497 ./ i Gqd
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' Temat 1: Wprowadzenie do

cyfrowych treSci

Smartfon

A4

I OOUaAUATEA O OAIT AAIT Eiie&OET xU
AU ET I POOAOh EO&EOU ¢aAUU OEs U )

— 4
)
I

1§
JeY:
| & AW &bbie funkcje komputera i telefonu, x E 6AX AUEA QY |
x UOU&sy, x UET T UiAk 4 A Uefeforficdne, ale OAEF A |
OPOAxBEBYUREE i OR@undakecd O U A C intdrdesi ¢ &
Sy Ol AUJAGE 6 AE A

17
1\

WSKAZOWKI

- AxOUA Al T EOE OxéE OAIAZE 1T UA DPIilAa

- Unikaj podejrzanych linkow

-l EOOAI EUOE Ox1 EA 1T POI COAI T xATEAnh EEAAU OUI
-5 UxAE OélT UAE E OOOAT UAE EAOA¢ Al +! %$% |/
- Pobieraj aplikacje tylko ze sprawdzonych sklepow z aplikacjami
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ol TEFrAE Ul AEAOEa OE®6 AAAZEI EAEA EEI EO Bl AOOAX

UAAUxT T E¢ EODS

Y e N ~ Vd pd "n v A d

IKONY APLIKACOII HDOUUAEOEEN

02:0#)3+ Of# POUUREOE TA O AOOAE 1 EAR OAALAAEA

Al AEOOT T EAUT Ui h EOeéOU

Ccéxl ACl 8 OOUUAEOE i1
AT OUET xUl j exEOOOAIT Ue

Temat 1: Wprowadzenie do

cyfrowych tr

Headset jack ——

~N 7 Ny  ax  r

EKRAN DOTYKOWYT AEOAT h EOeoOU Al OUEAI uh AAU OQuuo

Receiver——___ §

. Ring/Silent ’

EOQOeOA OITFII ExEAEawsAl OO

buttons
POUAT T OE OIFUOET xI EEA A

4 v ~ ~ rd ’”~N

A AUc¢ AZAEUUAUT Ul .0B0UG§

Speaker-

e Sci

% ————Sleep/Wake

AT HUAE_PiiE6¢ UxE&aU

button

O AAEAR EO
TSIM card tray

¢ O0Ce™ADPI| EE.

(on back)

1 UF. 60UaAL
OOAOOT x A

AU (}pphcaf’an G x E

e g 8 bUl[OﬁS
: J ~ Dock connector

- N -—Microphone
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' Temat 1: Wprowadzenie do

cyfrowych tr

EZ) PRZYCISIG j 0) * T /jestspgzyciskiem O & O adA &xi¢ & A UlAW Hudrenia Headsetjock — W ————~_— el

smartfona, blokowania go lub x U ¢ & A.UzAHlokodvanie smartfona powoduje

OGPEAUBAEA §IGUALARA O A @dpdbiega wszelkim wydarzeniom w RO SM card tray
przypadkuA I OE | ekréand E A
(on back)
% PRZYCISK 5 0) * T/ je& $ przyciskiem O¢ Ol a AdJix & a AUAUbE A S
—=l hudzenia smartfona, blokowania go lub x U ¢ & A.UZAblokoavanie smartfona smien s b
powoduje OGP E AITUEGX E A Oll WAV RAAWDA O Eapobiega wszelkim
wydarzeniomw przypadkuA I OE | ekranil E A okiai
Touchscreen jcation
buttons
.3 PASEKSTATUSUznajduje O Evd gornej AU O & BB x E A (bd Ardwdjlstionie. —
= fome button — ~ Dock connector
Zazwyczajl 1T I tudO b O A xGN UAEL&4dn balterii oraz aktualne® T ¢ & A tllid E A h
jak Bluetooth czy Wi-Fi. Snaakior: ciadiana
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cyfrowych

Temat 1: Wprowadzenie do

001 PEO Ei Il POOAOA E EAC]I
001 PEO Ei il POOAOA UAxXxEAOA UAUXx
OF UOEI x1 EEA Al DOl COAI &

Programs

Microsorts
O‘;f'-:'_‘ ‘o.o’-':'.'d :

SANS
20U/

Monlla

Furcfm_ _

The icons to the left represent shortcuts to various programs.
You can tell it's a shortcut as it contains an arrow. So, if you were

to delete the shortcut, you wouldnt be deleting the actual program,
only the desktop link to it.

Double-clicking on the relevant icon will launch that program. For
example, if you double-click on the icons to the left you will launch:

1. Microsoft Word 2007 (word processing program)
2. Mozilla Firefox (internet browser)
3. Adobe Reader 9 (to view PDF files)
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cyfrowych treSc

*AGI E AEAAOU Ai xEAAUEAc¢ OES
dokumentul!

1y

1\

WSKAZOWKI

FAOU ObPIl OU&AAET xAg
DOUAAEaQAEaA OAIl EO
OPl OUAAET xAch E DOUA
pulpicie.
- A ATT A PpOI PEOO Ul AE
Oé x| EAlI POUUDPE&ac¢ OE
programow i folderow.

Temat 1: Wprowadzenie do

J

Files

Icons that show a page represent a file. When you double-click on
the icon, the file will open in the program that it was created in. The
picture to the left shows that the file was created in Notepad.

However, as no arrow appears, it is not a shortcut, but indicates
that this file was actually saved to the desktop. Therefore, if this
desktop icon is deleted, so is the actual file.

Folders and drives

Icons that show a folder represent a folder or shortcut to a folder.
When you double-click on a folder icon, the Windows Explorer
window will open and you will see the contents of that folder.
Similarly, icons that show a hard disk will display the contents of
that drive in Windows Explorer when you double-click on it.

A DOl PEAEAN

-0O8 OA AEAAOQU

-aAAT A T EAEOCAA TA

e ST A A .
%A;EIE"B@AOﬁéﬁ\ gﬂfﬁ I | S shownc?asA aI waste paper
R\p%\ r %ol on |tn6

basket wit e recycle symb ouble-clicking on this icon
will open the Recycle Bin window, allowing you to permanently

delete or restore files as necessary.
*DIGITALISE ME
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http://www2.westsussex.gov.uk/LearningandDevelopment/IT%20Learning%20Guides/Microsoft%20Windows%207/12%20Desktop%20icons.pdf

Temat 1: Wprowadzenie do

cyfrowych treSci

JakET OU uDb OWA A C I istehnatanej
7 A A &¢QamgbridgeDictionary, DPOUA CI ta:AAOE A

"specjalnyrodzaj programu komputerowego, ktory pozwala
nakorzystaniez Internetu”.

Istnieje kilka DPOUACI akddAMAERI A OU Udo
POUACI siekiASafariAFirefox, Chrome, itp. Niektore z

tych DOUACT A B E @i & @iektorymi konkretnymi el S i
systemamioperacyjnymi Nab O U U SafadfAU E AYEKna -5 -5 -5 -5 i

komputerach i telefonach komérkowych APPLEChromenie

Safari Firefox Chrome Edge “* Opera
Apple Mozilla Google Microsoft Opera Software

A U E Av¢ dystemie operacyjnym Linux, ale jest EAAUT &

PDOUACI HktdgkadAQEEaNSYshemieoperacyjnymChrome /2<
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Temat 1: Wprowadzenie do

cyfrowych treSci

JakET OU uD OWA A C I istehnatanejR

0 OUA C I ppkazaieiEaEobrazku O4 A E A UO IGW £ A BUG <EE A
) OO01jaeidakiane D OU A C 1 EtdkeArieECE#lak popularne, takie jak
Ecosiaczy DuckDuckGoktére O é x 1 I[EIACAU E A& Ahdroidziei iOS,

€eo

e A _ . . . L Safari Firefox Chrome Edge Opera
lubl T Cll O dpdamedo poprzednichb O U A C | jakdrdzerzAreenia Aople Mozila Google Microso Opera Software
MacOS, iOS MacOS, MS Windows, Linux OS MacOS, MS Windows, Linux OS, MS Windows, MacOS, iOS MacOS, MS Windows, Linux OS,
Android OS Android OS, Chrome OS Android OS Android OS
o O O O O O
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TEMAT 2
Tworzenlec yf r owy c |




ye _Jd

T e mat 2 - Twor zeni e

ZARYS OGOLNY

Tentemat ma na celu x U E A G 1 cEyf IO EDXXhAdgffokie, a O A Ejakik
| T CAUichO é | foraty: tekst, muzykalub A I x Brdazdwideo. : | OOAI
O & x | gokdazraneO & I 11 EEAAOWW G Arfink i offline.0 OUA A Edo A U
systemuWindows, ten temat A 6 A Skiapfony na tym, czym jest Microsoft
Officeijak O U xjgyg C & & x | aplikaE;ji, takich jak Word, PowerPoint i
Excel,aO A Hak@ | U xMicrpsoft Paint WreszcieU | O Cpizédgtawione [ = ™
inne darmowe 1 A O U 6 phogremowe online oraz jak ich OF U xdbg :E === =3

tworzenia infografik i animacjiwideo.
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Temat 2 . Twor zeni

Przez4 2 % iC¥BROWIEozumiemywszystkiete dane lub informacje cyfrowe
(pliki cyfrowe), ktore nie x U O O 6 ® @oEmie fizycznej 3 E ¢ A D Edné
zazwyczajz takich elementow jak: tekst, obraz, A x Ewided itp. lub ich
kombinacji. Ich przechowywanie, D1 AUBAK 6@ O 6 DA IEQ@ Qi Bidh i
kopiowaniemusil AAU©E&D | | | oigowiedniegoOOU & AUAT E.

Po zapoznaniuO Ezdym, czym O ® O Acgivdmiee, A Uic 1 | ¢ O OWA &EIAl
I Ado jej tworzenia i edycji A6 A UBA OO U A Aid tylkocl EOAGI
O O U & Adltiéhgak komputer, telefon komérkowy czytablet, alel A 6 A t

e

Oé& x | Al A Cofsrdgramowanialubi E O A G laplikadiA E
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e

T e mat 2 - Twor zeni e

Formaty:

WU A 1 A I'od ¢el@,Pofizajuinformacii,A T O Oiodatecznegoodbiorcy, A 6 A U Enlidielx U A @& ¢ forraty .

r: A TEKSTdostarczaO U A U A C éidférmadjild=O O Ai G A B b Anformiadje, gdy towarzyszy innemu formatu, takiemu jak obraz.
— - 1 I ADW tkkstu, gdy chcemyl D1 x E AdiskbEplikowanymtemacie,D |1 C ¢ B A Eemd, U A A E doAdaksji, O Ja

jako OU O P A ¢ doblkdziBHub wideo, a nawet w celu zatrzymanial E O A Gdrupyl odorcow, jakto I T I IAE Anjejscew
przypadkublogow.
A OBRAZ zapewniarodzaj informacji, ktora | 1T I AAUszybkoD O U A Cliandviera A O IxWD ¢ B ¥ Evbidlubdmianomj UAE O AE

v N ~ V' ~

tekstow, dodaje x A I Tirkormacje poprzez OU ODP A ¢ InferkdciE v OAEGIAEEAAU©e x1 BAUx Al @& T UAE
dyscyplinachtakich jak architektura lub sztukalub w celu graficznegoi wizualnegoskondensowaniawielu informacjiUx Ea UAT U A
tematem w jednejinfografice.
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e

T e mat 2 - Twor zeni e

Formaty:

‘))) A AUDIQ E A ¢hbdgi o ten format, to I A E A UstoSolanjjest w podcastach czyli publikacjachcyfrowych, zwykle
okresowych, | T I I E doUpdlEania z Internetu, oraz w audiogramach ktére O &ragmentami AT x E wraz(r
obrazemi O ®owszechniestosowanew sieciachODl ¢ AAUT I. GAEI xUAE

) A VIDEO | A BRO <UD & Wa odbiorcéw i O & x A | A4 shrategiczne pod x UG 1 6 @A A @laddgo O sszeroko

N~ P ~ ~ pd

O O AXC
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T e mat 2 - Twor zeni e

Oprogramowanie | aplikacje

IIIIIII

aplikacyjneto program, ktéry U | O<pécjalniezaprojektowanydo tworzeniaiedycjil E O A G I typu LAACH A OdYffoBeh E
Microsoft Office jest oprogramowaniem stworzonym przez AE OMicrosoft. Jego C & & x | aplikéejami O & WORD, EXCEL,
POWERPOINBle zawieraO A ExI EAS prAdatnychaplikacji,takich jak OneDrive,OneNote, Skype,itp.

@ WORDjest PROCESOREWEKSTU

x i
3

Jj
" Ne
o

EXCElest EDYTOREMRKUSZXALKULACYJNYCH

POWERPOINTo PROGRAMDO TWORZENIARREZENTACH ¢ O I da tvarzenia POKAZOWSLAIDOWO E ¢ A A AGEdeksty, E
grafiki i innychobiektow.

7 L 7 ~S PaS

FirmaMicrosoft O O x | GDEWEl ARl E EANY, ktéra zazwyczajjest E &rhinstalowanaw systemieoperacyjnymWindows i jest
bardzo przydatnado modyfikacjiobrazéw. /Q
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T e mat 2 - Twor zeni e

Word

Microsoft Word lub MS Word j A U dr@afywany Wordem) to program do przetwarzania tekstu, w ktorym to
O UOEIIxIT Rk Gycpomocy klawiatury. : T O@hAtdorzony przez EE (H 16l B O O Migrosofti Jegocelem
jest OI T I'l E©OE NIOEA x pisBrfali zapisywania dokumentow. Podobnie jak inne edytory tekstu, posiada
pomocnel A O U dd\twdezAnia dokumentow.

u Oberzyjten/£E1 | EI OAOAEOAAUEOEOEAAUAE E Al xEAAU OEOh EAE UAAU&cgA

\ 1 +497 ./ ;G ’ N
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https://www.youtube.com/watch?v=HC13M8FGlNc

e

T e mat 2 - Twor zeni e

ﬁ Excel Zastosowania programu Excel
A Przechowywanie danych

P>
C  \

Exceljestzwykle O I U x dolofidanizowaniadanychi przeprowadzaniaanalizfinansowych Jest A 7UET T Ux AT EA 1T Al E |/
onOF U x wdwdzystkichA UUT 1 | IzhdSohvickorazw | A & WAE! Girkgch ¢ 6 x1 K& 5 UXAT EA T AOUBAUE
_ e a e a A _ . . . A Tworzenie wykreséw danych
zastosowaniaprogramu Excell A A E iwprBwiadzaniedanych Oznaczato, I AestonOF Ux AT U

A Tworzenie i drukowanie raportow

do tworzenia siatek tekstu, liczbi £l Ol BO A G1 AblicdeAid) Jekito niezwykle cennedla |
A Wykorzystywanie darmowych

szablonow

[ V.l Ve ~ Ve

wielu firm, ktore x UE T O U gddo Odiestrowania wydatkéw i przychodéw, planowania - o
A OOUAEOUOACAAT EA |

Ik

A O A I At@arzerna wykresow danychiU x E 6 Upézdd§tawianiawynikéw finansowych

W \ 1 +497 ./ ;G
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T e mat 2 - Twor zeni e

Power Point

Microsoft PowerPoint to program, ktora jest szczegélnieO I U x Ad pezentacii
danychi informacji przy pomocy tekstu, wykresow z A1 E | AdBrazénh efektow
DOUAEGA Kd. xwJ Adstaci slajdéw. Pomaga ludziom lepiej i € AOx EAE

UOT UOD EAQYAT (izedAihig A AiBtemat.

' +497 ./ ;G

-Plan lekcji nr 3

Oberzyjten/EE |1 |  ET OBG&®H JE O
bi AUAOEOEaAaAUAE B A
UAAU&ac A

i | EAOE

=

-1 AOU UAEODE¢ B@diiCOAT QUUGRDJ OAADI | xa xAOOESG DOEé Afuta. 1T A
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https://www.microsoft.com/es-es/microsoft-365/p/word/cfq7ttc0k7c7?=&ef_id=CjwKCAiAudD_BRBXEiwAudakX6hQoNpXlUYigGc-TFCg7TQrvh8MlbJvmk1m_Q8adshgij5Qowfl7hoCzXMQAvD_BwE%3aG%3as&OCID=AID2100139_SEM_CjwKCAiAudD_BRBXEiwAudakX6hQoNpXlUYigGc-TFCg7TQrvh8MlbJvmk1m_Q8adshgij5Qowfl7hoCzXMQAvD_BwE%3aG%3as&lnkd=Google_O365SMB_App&gclid=CjwKCAiAudD_BRBXEiwAudakX6hQoNpXlUYigGc-TFCg7TQrvh8MlbJvmk1m_Q8adshgij5Qowfl7hoCzXMQAvD_BwE&activetab=pivot%3aoverviewtab
https://www.microsoft.com/en-us/microsoft-365/try
https://www.youtube.com/watch?v=XF34-Wu6qWU

T e mat 2 - Twor zeni

Paint

To bardzo prosta aplikacja, ktéra pozwala ludziom O x | O plildic

= = e

obrazow, jak Oé x 1 EABAIU OT wplikic obrazéw zapisanych na
komputerze. Bez problemu i i F AU Ux AkehADi AUa OEOE
Ol UOET x4 jdf delenxjést symulacjamalowania na komputerze za |
P11 T Myszkilub tabletu. Obrazy generowane O &v formie "grafiki

bitmapowej", czylimatrycy elementow obrazu (pikseli).

ﬁ/\ | +497. /¢
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T e mat 2 - Twor zeni e

rd N b oy L v L4 oy N

Ol UT AE E UADPAI E6OAE Oél T EA® | EsAUU

4 O AQFKIENEo OO AKEReE H | DA T Odparipmu komputera lub smartfona czytabletu, bez
Ei 1 EAABDI d sGAERdrmEtAm, w celub & I' T E A ip Guydhkukowania i rozpowszechniania
ichzaDl | | goézty tradycyjnejlub AT O6 A ZAD EAUE & B8AT O¢ (liki $tyworzone w

pakiecieOffice

Natomiast O O A@NAINEto te, ktére O dworzone, edytowane, przechowywane, dystrybuowane i
P OUA CI gnlhé tzilli wwmagane jest D1 ¢ 4 A W hkiereefem. 0 O U U E ¢i A ACAAIU pliki

stworzone w programie Canva

ﬁ/\ | +497./ ;i G
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T e mat 2 - Twor zeni e

)ITTA T AOUSBGAUEA Al OxiI OUATEA E EI OACOIl xAl EA AUZEOI x U/

Ve un Ve ~ ~ Vd N7

7 OEAAE Al OO6bP1 UAE EAOO xEAI A Oél 1 UAE ADPI EEAAEEIh EOE& OAbrazyickyl A x UE|

Ve N [ Ve Vd

Pl EEE 71 OA8 400AE Ul AEAUEAOU EEI EA DPOUUE

Canva

Canvato darmowa platforma do projektowania graficznego, ktéra pozwala na
tworzenie O O Adyffomych, ¢ & A U atékél, AH x Hub Rvideo, nie tylko w

postaci obrazu, ale O A E Iprkzentacji, infografik, obrazéw dla sieci

OPbl ¢ AAUT T &/Aip] -xTUIAEDAO ® Kk T O khprgszenia, wizytowki,

O ¢ Zoom i wiele innych, Ol U x AE¢aAAO 1 pdoofelEéw lub EOOT EAE A A
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Pracaw chmurze: Dropbox
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